
Dates Disciplines Professeur Structures Lieux Horaires Pour Prix

Samedi  13 octobre 2018 Qi Gong Christian STF 14 h 30  /  17 h 30 Tous 20 €

Samedi  2 février 2019 Taï Chi Chuan Christian STF 14 h 30  /  17 h 30 Tai Chi 20 €

Dimaanche 28 avril 2019 Qi Gong Christian STF 9 h 30  /  18 h 00 Tous 40 €

Dimanache 26 Mai 2019 Aurélien STF 9 h 30  /  18 h 00 Tous 30€/J - 15€/1/2 J

6 - 7 - 8 - 9     juillet 2019 Qi Gong Christian STF 9 h 30  /  18 h 00 Tous 160 €

Samedi  13 octobre 2018 Qi Gong les fondements du Qi Gong (principes fondamentaux), balles d'énergies

Samedi  2 février 2019 Taï Chi Chuan : la forme en relation avec les applications et les poussées de mains

Dimaanche 28 avril 2019 Qi Gon et Taï chi Chuan : Waï Lao Gong et sourrire intérieur

Dimanache 26 Mai 2019

6 - 7 - 8 - 9     juillet 2019
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Nom      : Stages :

Prénom  : Samedi 13 Octobre Coupon à redonné à Christian 

Adresse : Samedi 2 Février Avec la participation

C P       : Dimaanche 28 Avril 

Ville      : Dimanche 26 Mai

Tél.       : 6 - 7 - 8 - 9  Juillet

Email    :

Planning Stages de Christian et d'Aurélien   2018 / 2019

Contenu Stages de Christian   2018 / 2019
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